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Estudio medicina del siglo XIX, cuando aún no se 
habían descubierto los antibióticos. Por eso sé cómo 
sería el mundo sin ellos, y es aterrador. La gente contraía 
una infección por un rasguño y podía convertirse en una 
sepsis que podía provocar la muerte. No quiero ese mundo 
para mis hijos, debemos intentar todo lo que esté en nuestra 
mano.

Hecho: en 1890, 1 de cada 7 niños moría antes de cumplir 
un año, la mayoría por enfermedades infecciosas que, a día 
de hoy, se curan fácilmente. 

Problema: cuantos más antibióticos usamos, más bacterias 
resistentes a los antibióticos aparecen y se propagan. 

Pregunta: ¿No sería mejor aguantar un poco las 
enfermedades leves, si así los 
antibióticos siguen funcionando, 
y conseguimos salvar más vidas 
en caso de enfermedad grave?


